CORSO DI LINGUA RUSSAT (h 15; 1 credito formativo)
Conservatorio di Cagliari — Indirizzo Artista Lirico del Coro
Docente: Dott.ssa Izafatava Volha

Presentazione

Il corso di dizione in lingua russa € progettato per fornire agli studenti del Conservatorio una solida
competenza nella corretta pronuncia, intonazione e articolazione della lingua russa applicata al canto
lirico e da camera. Attraverso un percorso strutturato, i partecipanti acquisiranno strumenti fonetici e
prosodici essenziali per affrontare il repertorio vocale russo con precisione e consapevolezza
interpretativa.

Obiettivi formativi

Alla fine del corso, gli studenti saranno in grado di:

»  Leggere e pronunciare correttamente parole e testi in lingua russa, rispettando le regole
fonetiche e prosodiche.
*  Applicare le corrette intonazioni e il fraseggio musicale alla lingua russa cantata.

*  Comprendere e interpretare testi di brani lirici € da camera russi con attenzione alla resa
fonetica e stilistica.

Struttura del corso

Durata totale: 15 ore
Metodologia: Lezioni teorico-pratiche, esercizi di lettura e pronuncia, studio di brani, pratica
espressiva e interpretativa.

Moduli didattici
MODULO 1 - FONETICA E DIZIONE RUSSA (8 ore)

Lezione 1: Introduzione alla fonetica e all'alfabeto russo (2h)

e Struttura dell’alfabeto cirillico: vocali, consonanti, semiconsonanti
» Differenziazione tra suoni duri e palatalizzati
* Il ruolo dell’accento tonico nella pronuncia

Esercizi pratici:

*  Lettura guidata dell’alfabeto con esempi di parole
*  Pronuncia controllata dei suoni complessi

Compiti per casa:

*  Trascrizione e lettura di parole con vocali non accentate (es. Moioko — malako)

Lezione 2: Regole di pronuncia e fenomeni fonetici (2h)

* Riduzione vocalica: O — A, E — U in posizione atona
*  Assimilazioni fonetiche e pronunce irregolari (come ad esempio UTO — IITO, KOHEYHO
— KAHEIIHA)



* Raddoppiamenti consonantici e loro effetto sulla dizione
*  Altri fenomeni fonetici

Esercizi pratici:

*  Lettura di parole con fenomeni di riduzione vocalica
*  Scioglilingua per migliorare la flessibilita articolatoria

Compiti per casa:

*  Registrazione e lettura di un breve testo con trascrizione fonetica

Lezione 3: Intonazione e fraseggio nella lingua russa (2h)

*  La struttura ritmica e musicale della lingua russa
» Differenze tra intonazione affermativa, interrogativa ed esclamativa

Esercizi pratici:

*  Lettura di frasi con diverse intonazioni
*  Recitazione espressiva di brevi testi

Compiti per casa:

*  Esercizi di lettura e intonazione con variazioni espressive

Lezione 4: Lettura avanzata e filastrocche per il canto (2h)

*  Analisi di sillabe complesse e gruppi consonantici difficili
*  Applicazione della fonetica russa a testi ritmici e cantati

Esercizi pratici:

*  Lettura di parole con combinazioni difficili (cuactbe, uyenoBek, COTHIIE)
* Recitazione ritmica di filastrocche

Compiti per casa:

¢ Memorizzazione e recitazione di una filastrocca in russo

MODULO 2 - APPLICAZIONE AL REPERTORIO LIRICO E DA CAMERA (7 ore)

Lezione 5: Analisi fonetica di testi musicali (2h)

*  Approccio alla fonetica applicata al canto lirico
*  Lettura e analisi di testi di brani vocali russi

Lezioni 6-7: Interpretazione e pratica esecutiva (4h)

*  Approfondimento sulla pronuncia e sulla prosodia nei brani scelti
*  Esercizi di lettura e recitazione in preparazione alla resa cantata



Esercizi pratici:

»  Lettura scandita con variazioni interpretative
*  Applicazione del fraseggio musicale alla lingua russa Compiti per casa:

*  Ascolto di registrazioni e ripetizione fonetica guidata

Lezione 8: Performance e valutazione finale (1h)

¢ Esecuzione dei brani studiati con correzione individuale
*  Feedback tecnico e interpretativo

Obiettivo finale: Dimostrare padronanza della dizione e della pronuncia applicata al repertorio cantato.

Valutazione e certificazione

Al termine del corso, gli studenti verranno valutati per ottenere 1’idoneita. La valutazione sara basata

su:

*  Esecuzione di un brano con attenzione alla dizione e all’intonazione
»  Capacita di lettura e recitazione di un testo in lingua russa
*  Partecipazione attiva alle lezioni e agli esercizi pratici



