
 

 
 

 
 

Piazza Porrino, 1 – 09128 Cagliari – 070493118 – www.conservatoriocagliari.it 

 

AVVISO INIZIO CORSI 

 

Improvvisazione storica 

Davide Monti 

 

Breve descrizione: 

 

Il corso fa leva sul concetto storico di utilizzo dell’improvvisazione come strumento di ricerca 

del Buon Gusto. Il corso, aperto a tutti gli strumentisti e cantanti, si propone quindi in primo 

luogo di aiutare gli studenti a sperimentare e comprendere i meccanismi che governano 

l'improvvisazione partendo da un approccio storicamente informato, interrogandosi sul 

significato di Buon Gusto e come indirizzare la ricerca di esso. In secondo luogo, questo corso 

implica un training contro lo stress e l'ansia da prestazione che lo spazio vuoto, tipico 

dell'improvvisazione, può stimolare. L'improvvisazione diventa quindi uno strumento per 

liberarsi dalle tensioni e trovare il giusto equilibrio tra forma e contenuto, tra parte emotiva e 

razionale, seguendo un percorso storico ispirato al Cortigiano Rinascimentale. 

 

Le date previste per questo corso sono: 

 

2 marzo: presentazione del corso 

16, 23 marzo  

13, 20 aprile  

4, 18, 25 maggio 

15 giugno 

 

Durata totale del corso: 18 ore  

le lezioni di 2h si terranno il lunedì dalle 18.00 alle 20.00 

 

CREDITI per i partecipanti attivi: 4 CFA 

 

Per ulteriori informazioni rivolgersi a Davide Monti  

(d.monti@consca.it – +393382441485) 

http://www.conservatoriocagliari.it/

